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Cardift

Hovudstad i Wales
Ca. 350 000 innbyggjarar

Internasjonal studentby med kompakt
sentrum

Det eldste utvekslingsprogrammet til
Vestland/Hordaland fylke (1996)

Nordahl Grieg vgs.
¥, Vestland fylkeskommune
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Cardiff and Vale
College (CAVC)

Ca. 4000 elevar i hovudbyninga
(om lag 30 000 elevar til saman)

Vidaregaande og college

Teoretiske og praktiske
utdanningar

Norske elevar folgjer A-levels-
programmet.
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Fag

¢ 3 i Cardiff (AS- eller BTEC)
Framandsprak

Matematikk: Anten 2P fra Noreg eller
hegare matematikk i Cardiff

Norsk og historie fra Noreg

Vi hjelper i val av fag. Vi passar 6g pa at
elevane har den fordjupninga dei treng til
vg3 heime.

Krav til bestatte fag i Cardiff for a fa aret
godkjent i Noreg.
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https://international.cavc.ac.uk/en/subject/a-levels#Section-Quote

Elev pa CAVC

Ca. 4 klokketimar undervisning i
kvart fag i veka. | tillegg
sjolvstudium.
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Elev pa CAVC

Stort International Office som tar
elevar med pa t.d.

Pizzakveld, bowling
Teater
Rugbykamp

Turer til London, Tenby, Oxford,
Bath

Besgk pa Cardiff Castle

Mange fritidsaktivitetar ein kan delta i
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Bustad

Zenith, ca. 10 minutt gange fra skulen

« Studio apartment med eige bad, seng, == " 1\
skrivepult og kjokken

Vertsfamilie

« Ofte litt utanfor byen, men elevane far
manadskort til buss/tog

OBS: Innetid er klokka 22.00 fram til ein er _
18 ar. &
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Kostnadar for elev pa internat

STIPEND PER AR (i &r, kan bli endra) TOTALT
Bortebuarstipend J0150|NOK
Reisetilskot/utstyrsstipend 5000|NOK
Totalt stipend: 75150|NOK
KOSTNADAR PER 26/27 for elev pa internat

Internat Zenith GBP 9000|GBP
Visum + helseforsikring (£524 + £776) 1300|GBP
SUM GBP 10300|GBP
SUM NOK 10300 13| 133900|NOK
Spraktest 3930|NOK
Totalsum NOK 137830|NOK
Blir ikkje dekka av stipend. Eigenandel -62680|NOK
SKOLEPENGAR BLIR DEKKA AV LANEKASSEN OG VLFK

Skolepenger CAVC 7900|GBP
Skolepengestipend Lanekassen Ca. 82000|NOK
Vitk dekker differansen

Eigenandel skolepengar O[NOK

OBS!
Avheng av
valutakurs



Kostnadar for elev i vertsfamilie

STIPEND PER AR (i &r, kan bli endra) TOTALT

Bortebuarstipend JO150|NOK
Reisetilskot/utstyrsstipend 5000 |NOK

Totalt stipend: 75150 NOK

KOSTNADAR PER 26/27 for elev i vertsfamilie

Vertsfamilie Homestay (38 veker a GBP 180) 38| 180|  6840|GBP «4\Du betaler for antal veker
Visum + helseforsikring (£524 + £776) 1300|Gap 9 bur ivertstamilien.
SUM GBP 8140|GBP 2\'?:; N

SUM NOK 8140 13| 105820|NOK /alutalgurs

Spraktest 3930 |NOK

Totalsum NOK 109750 |NOK

Blir ikkje dekka av stipend. Eigenandel -34600 | NOK

SKOLEPENGAR BLIR DEKKA AV LANEKASSEN OG VLFK

Skolepengar CAVC 7900|GBP

Skolepengestipend Lanekassen Ca. | 82000/NOK

VItk dekker differansen

Eigenandel skolepengar 0[NOK




- Ei flyreise til Cardiff og ei til Bergen

« Manadskort buss/tog nar ein bur i
vertsfamilie

« Mat i vertsfamilie

* Frokost inkludert pa internatet
(frokostblanding)

 Turar arrangert av skolen
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Skolerute 2026-2027

Skolestart: 7. september
Haustferie: 26. oktober-30.oktober
Juleferie: 16. des-3. jan
Vinterferie: 8.-12. februar

 Vifelgjer elevane til skolestart i

Paske: 19. mars-4. apri september, og vi reiser i tillegg
Varferie: 31. mai-4. juni over 2-3 ganger.
Skoleslutt: juni (etter siste eksamen) * Viheld elles kontakten med

elevane, skolen, internatet o
vertsfamiliar gjennom skolearet.
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Korleis spke?

Denne informasjonen og skjema finn du pa heimesida til Nordahl Grieg

« Sgk fgrst pa vanleg mate via fellesinntaket innan 1. mars i Vigo. Du ma setje vg2 i

Wales opp som fgrstevalet ditt og eksisterande skole pa andreplass.
- Sok

« Skriv ein kort presentasjon pa engelsk, der du presenterer deg sjolv, interessene dine,

og kvifor du sgker dette utdanningstilbodet (last opp i sgknadsskjema).

« Takopi av karakterane dine fra fgrste termin dette skolearet (last opp i sgknadsskjema,

du kan ta bilete fra VIS). Pass pa at fraveer, orden og atferd er inkludert.

« Fyllinn og last opp
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https://tenester.vlfk.no/opplaering/person/utveksling_v2
https://www.nordahlgrieg.vgs.no/siteassets/filer/foresette/samtykke-fra-foresette.pdf

Kva skjer etter spknadsfristen? i
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Mars: Intervju pa engelsk

« April: Spraktest

 April/mai: Digitalt intervju med skolen i
Wales

« Mai/juni: Sgke visum

« Juni: Sgke stipend fra Lanekassen
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Ta kontakt om de lurer pa noko!

Hege Reksten

hege.reksten@vlfk.no

Internasjonal koordinator Nordahl Grieg
vidergaende

TIf: 41612083

Infoside: Vg2 i Wales

Christine Valde

christine.valde@vlfk.no

Avdelingsleiar Nordahl Grieg
videregaende

TIf: 47655105
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mailto:hege.reksten@vlfk.no
mailto:christine.valde@vlfk.no
https://www.nordahlgrieg.vgs.no/elevar-og-foresette/praktisk-info/vg2-i-utlandet/
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