Velkommen til oppstartstur til Mjglfjell for vg1-elever august 2025

Sted

Mijglfjell ungdomsherberge ligger i naturskjpnne omgivelser gverst i
Raundalen. Vi tar lokaltoget fra Bergen til @rneberget stasjon. Derfra er
det kort gange ned til ungdomsherberget.

Hvem

Vg1-klasser pa Nordahl Grieg vgs fordelt pa 3 puljer i uke 35.
Kontaktleerere og ledere er med pa turen.

Pris

Skolen dekker alle utgifter for reise, mat og overnatting.

Datoer

Tirsdag 26. - onsdag 27.aug.: 1STA/1STB
Onsdag 27. - torsdag 28.aug.: 1STC/1STD

Torsdag 28.aug - fredag 29.aug.: 1STE/1STF

Reise

Vy lokaltog Bergen-@rneberget t/r, kort gange til Mjglfjell
ungdomsherberge.

Elevene mgter kontaktlaerere kl. 08.50 pa Bergen jernbanestasjon.
Avreise med lokaltog kl.09.21, ankomst @rneberget 11.42.

Vi gnsker at alle som allerede har Skyss ungdomsbillett melder dette til
kontaktleerer, ettersom dere kan bruke dette pa togturen.

Dersom du har noen spesielle matbehov ma du melde fra til
kontaktlaerer snarest mulig

Retur

Lokaltog fra @rneberget 2. dag kl. 12.03,
ankomst Bergen jernbanestasjon kl.14.14

Formal

Skolen flyttes til Mjglfjell de to dagene turen varer. Det blir ikke noe
alternativt opplegg pa Nordahl Grieg vgs. Begge turdagene regnes som
undervisningsdager. | programmet blir det lagt vekt pa tverrfaglige
opplegg basert pa laereplanene.

Hensikten med turen er ogséa & skape trivsel og trygghet i klassene og
pa tvers av klasser. Det skal jobbes for at relasjoner og dermed ogsa
elevenes laeringsmiljg blir styrket.



https://www.skyss.no/billett-og-pris/Billettar/ungdomsbillett/

|sereplanmal Hentes fra den overordnede del av laereverket. Timer tas fra alle
skolefagene.

Personlig utstyr Du ma ha med:

Pakk tingene dine i en sekk eller bag som kan beeres pa ryggen.
Ikke koffert eller annen bagasije pa hjul. Vi skal ga ned en bratt sti fra
togstoppet til ungdomsherberget.

Regntoy
Varme klaer, gjerne ull, regntay, fleece, lue, hansker/votter, buff.

Gode tursko/-stgvler (det er vatt og glatt ute, sneakers/lette sko
anbefales ikke ute)

Innesko/Tykke sokker/tgfler

Innekleer, skift

Toalettsaker (sengetgy og handkle far du pa ungdomsherberget)
Lykt (hodelykt eller lommelykt)

Matpakke fgrste dag, drikkeflaske og termos.
Kopp

Sitteunderlag

Mat Spis en god frokost om morgenen fgr du drar (evt ta med pa toget).

Alle maltider spiser vi pa ungdomsherberget, ca-tider:
Forste dag: Lunsj kl. 13.00 Middag kI.19.00.
Andre dag: Frokost kl 8.00. Smgr deg ogsa en matpakke for hjemturen.

Ungdomsherberget har ogsa kiosk som er apen om kvelden.
(Tar kort og vipps)

Annet Om morgenen ma alle legge brukt sengetgy og handklser samlet utenfor
rommene.
Rommene skal vaskes ut og ryddes pent sann at de er klare for neste

gruppe.




